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1. MDZ

Obec  Nizni Lhoty u  pfileZitosti

Mezindrodniho dne Zen srdeéné zve @ HYURNDAI
k hudebnimu podveceru, ktery nam
zpfijemni duo AV BLUES & SWING. Akce se
kona ve stfredu dne 8. 3. 2023 v 17:00
hodin v sale Obecniho uradu Nizni Lhoty.
Tésit se mulzZete jak na hudebni
vystoupeni, tak na malé pohosténi. Tato
akce se kona za finan¢ni podpory fondu
“Dobry soused”.

2. Détsky karneval

evvs

o konani akce jsou uvedeny na plakatku v pfiloze obézniku.

3. Muzikal v ostravském divadle

Obec Nizni Lhoty zve v utery dne 18. 4. 2023 na muzikal Kvétiny pro pani Harrisovou, které
se odehraje v Divadle lJiftho Myrona v Ostravé v 18:30 hod. D& muzikalu vychazi ze
stejnojmenného humoristického romanu z 50. let minulého stoleti, je to kfehkd pohadka pro
dospélé o cené lidské laskavosti. Vstupenky a doprava autobusem je zajisténa. Odjezd
autobusu je v17:00 hod od Obecniho dradu v Niznich Lhotach, pfedpokladany konec
muzikdlu je ve 21:15 hod. Zajemci se mohou hlasit v terminu do 10. 3. 2023 bud’ na e-mail
obec@niznilhoty.cz nebo telefonicky na ¢&. 558 642 127. Zaroven uvedou, zda patfi do
skupiny ,senior nad 65 let, student nebo osoba se ZTP“ z divodu slevy vstupného, které
zakoupi a uhradi obec, taktéZz doprava je zdarma. Tato akce se kona za financéni podpory

fondu “Dobry soused”.
@& HYUNDAI

4. Volné pobihani psu

V posledni dobé jsme obdrzeli stiznost na volné pobihajici psy, jak v dennich, tak vecernich
hodindch. Zddame obcany, aby zabezpetili své psy ve svych zahradach a kotcich a
nevypoustéli je na verejna prostranstvi bez dozoru, at uz v dennich ¢i no¢nich hodinach.

Zaroven upozornujeme na povinnost uklidit si pripadné vykaly z verejnych prostranstvi.
Zadame obcany, aby pfi venéeni pst, nenechavali tyto volné pobihat v lese &i po polich,
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nebot neni dovoleno volné pobihani pst
ani v honitbé. BohuZel byla nalezena
usmrcena (zadavend) zvér evidentné
psem.
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5. Nejtézsi zavod u Atlantského ocednu

V kvétnu 2022 jsem odlétala s ceskou vypravou na Svétové hasi¢ské hry do Lisabonu
v Portugalsku. Nejvétsi zadvod v mém Zivoté, a taky nejtézsi. Svétové hasi¢ské hry jsou néco
jako olympidda pro sportovce a konaji se co dva roky. Vzhledem k tomu, Ze pro dobrovolné
hasice neexistuje sdruzeni, které by nas vyslalo jako reprezentaci, letéli jsme za své penize
reprezentovat Ceskou republiku. Ndklady byly vysoké a ja bych na tomto misté rada
podékovala obci Nizni Lhoty, SDH Nizni Lhoty a obci Dobra za financni prispévek a dalSim

sponzorim za materialni pomoc.

Tenhle zédvod byl obrovskd vyzva, nebot zde nebyly Zadné ulevy pro Zeny, co se tykalo
vystroje ani na trati. Startovala jsem jako prvni Zenska dvojice spolu s finskou zavodnici. Nas
start vySel na 12:00 h mistniho ¢asu, teplomér ukazoval okolo 30°C. Oblékly jsme se do
tfivrstvého zasahového odévu, zasahovych bot, pfilby a na zdda nasadily dychaci pfistroj o
vaze zhruba 11 kg. Na prvnim Useku nds cekalo roztazeni hadic — dva proudy hadic B na
délku 80 m, hned poté jsme musely 2 hadice smotat, aby se vlezly do ur¢eného boxu. Uz zde
jsem méla obavy, zda dva proudy utdhnu na takovou vzdalenost, coz se mi nakonec povedlo
a ja uspésné ukoncila prvni usek. Mezi vSemi Useky byla stanovena pauza 6 minut. Na
druhém Useku nas cekalo jesté vétsi peklo. Zacinalo se na kaiser boxu (jedna se o pfesun 20
kg zavazi v kolejnici pomoci uderd Zeleznou palici), pak pfisel na fadu transport 80 kg figuriny
na vzdalenost 75 m, nasledoval tunel, kterym se protahoval 20 kg kanystr, a v zavéru uUseku
nas ¢ekala 3 m bariéra, ktera se lezla na lané, coz se mi nepodafilo, a tudiz jsem dostala
penalizaci. V tfetim Useku jsme stavély Zebfiky (dva drevéné Zebriky zasunuté v sobé),
nasledoval vybéh na leseni do 3. patra s 20 kg kufry v kazdé ruce jeden a nahore vytazeni 30
kg zavazi do 3. patra, nasledné sebéhnuti doli a zapojeni proudnice. Zde jsem nestihla
vytahnout zavazi v asovém limitu a obdrzela jsme opét ¢asovou penalizaci. Na poslednim
useku nas éekal 400 m dlouhy béh po rovince a pak vybéh do 9. patra. Zavod jsem dokondila
a umistila se na 4. misté. PovaZuji to za velky Uspéch, nebot to byl mij prvni mezinarodni
start a rovnou na mistrovstvi svéta.

Tréninkova pfiprava probihala dobfe a vytéZila jsem z ni i po zbytek sezony. Kdy jsem
startovala na 24 zdvodech a 17x stdla na stupnich vitéz(i a 10 zdvod( vyhrala. Obsadila jsem
3. misto v prestiznim seridlu zavodd Moravské ligy, vyhrala viechna kola krajského pohdaru
Moravskoslezského kraje a stala se absolutni vitézkou krajského poharu MSK pro rok 2022 a
nominovala se na Mistrovstvi CR ve Stramberku, kde startuje 24 nejlepsich zen z celé CR. Na
tento zavod jsem se dost pripravovala a tésila, protoze byl na domaci pidé a méla jsem velky
fanklub, ktery mé prijel podpofit. Bohuzel den pred zavodem jsem chytla Covid a do posledni
chvile nebylo jasné, zda zvlddnu startovat. Vzdat jsem to nechtéla, a tak jsem nastoupila a
zavod jsem dokoncila na 6. misté, coz pro mé bylo zklamanim. O 10 dni pozdéji se konalo



akademické mistrovstvi CR, kam jsem vyrazila reprezentovat svoji Univerzitu Palackého v
Olomouci. Stale jsem nebyla zdrava, ale chtéla jsem si spravit chut po MCR. Nevédéla jsem,
co Eekat po del$im tréninkovém vypadku a stéle indisponovana rymou. Rikala jsem si, Ze
pobé&iim, jak nejlip umim. Vysledkem mého snaZeni byl titul akademické mistryné Ceské
republiky a k tomu skalp Uradujici mistryné republiky.

Sezdnu jsme zavrSila druhym mezinarodnim startem v polské Wieliczce. Startovaly jsme zde
v tficlenném tymu s mymi kolegynémi z TFA. Zavod probihal v solném dole, kde dol( nas
svezli vytahem a pak na nas cekal vybéh 650 schodll z podzemi. To vSe v kompletnim
zasahovém obleceni véetné aktivniho dychaciho pfistroje. Takovy zdvod jsme nikdy
neabsolvovaly, ja béZela Uplné poprvé s maskou. Nakonec jsme v silném poli zkuSenych
polskych zavodnic obsadily 4. misto o pouhé 3 vtefiny.
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WORLD FIREFIGHTERS GAMES PORTUGAL 202
30 DE ABRIL - 7 DEMAIO | LISBOA. PORTUG!

Chtéla bych vam vSem podékovat za vasi podporu a fandéni. Dékuji rodi¢lim, sestre,
partnerovi, sboru dobrovolnych hasi¢l Nizni Lhoty, obci Nizni Lhoty a dalSim sponzorim.
Neni to lehké, ale stoji to za to. ©

V letoSnim roce se zdvodénim zacala i sestra Monika, byt se na to nepfipravuje, dosahuje
dobrych vysledkl. Kazdym zdvodem se dost zlepSuje a pordzi i holky, které se tomu vénuji



mnohem delsi dobu. Co zdvod, to zaznamenala posun v poradi a ja véfim, Ze se nam jednou
podati stat spolu na stupnich vitéz(.

TFA Petfvald 8. misto TFA Bohuslavice 5. misto
TFA Stonava 5. misto TFA Vétrkovice 10. misto
TFA Jablunkov 5. misto

6. Oznameni o vyhlaseni vybérového Fizeni na pracovnika udrzby obce
Oznamujeme, Zze Obec Nizni Lhoty vyhlasuje vybérové fizeni na pracovnika udrzby obce. Oznameni
o vyhlaseni vybérového fizeni je zvefejnéno na Uredni desce obecniho Uradu a na elektronické uredni
desce https://www.niznilhoty.cz/uredni-deska.

Marie Gryzborniova MaliSova
starostka

Priloha:
Klub maminek Nizni Lhoty
Vas srdecneé zve na

DETSKY KARNEVAL

V nedéli 12. 3. 2023 od 15 hodin v sale Obecniho ufadu Nizni Lhoty

Prosime rodice, aby pfinesli za kazdé dité néco malého do tomboly.
V maskach mzou pfijit i rodice.
Déti se mUZou tésit na vystoupeni klauna a jeho show.
Bude vybiran ¢lensky prispévek 200 K¢ na dité.
Mozn4 registrace do klubu na misté.
Dobrovolné vstupné.
Obcerstveni zajisténo.
Tésime se na Vas.

Placena inzerce:

FREZOVANI PAREZU
e Levné a rychle ’w 737 21 44 21

* Bez poskozeni terénu (pasova) ou
4

Zdenék Sikora Navsi
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